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INFORMATION & DIALOG
Expertenwissen verständlich gemacht

Sehr geehrte Damen und Herren,

meistens sind wir auf den Pflegefall nicht wirklich vorbereitet. Des-
halb bietet die Angehörigen-Akademie der AGAPLESION MARKUS 
DIAKONIE seit 2012 fundierte und hilfreiche Informationen.
Das Programm umfasst Vorträge, Gesprächskreise, Kurse und Semi-
nare. Unsere Referenten sind Experten auf ihrem Gebiet und ver-
fügen über einschlägige Praxiserfahrungen. In leicht verständlicher 
Sprache vermitteln sie Ihnen fundiertes Wissen, gepaart mit prakti-
schen Tipps und der Möglichkeit, ins Gespräch zu kommen.
Unser Programm umfasst diesmal über 70 Termine. Bewährte 
Formate werden auch 2022 wieder angeboten: das regelmäßige 
monatliche Gesprächsangebot „Pflege im Dialog“ an drei Standor-
ten und die Reihe „Sterbebegleitung – Palliativversorgung – Seel-
sorge“ in Kooperation mit dem Frankfurter Gesundheitsamt, zeigen 
wir zudem zwei Themen-Spielfilme über das Alter mit anschließen-
dem Gespräch.

Immer mehr Menschen sind bereit, sich ehrenamtlich zu engagie-
ren. Die AGAPLESION MARKUS DIAKONIE bietet hier vielfältige 
Möglichkeiten an. Informieren Sie sich an unserem Stand bei der 
Ehrenamtsmesse am 24. September im Frankfurter Römer. Beson-
ders empfehlen wir auch unseren Kurs „Helfende Hände im Herbst“ 
für die Qualifizierung in der Seniorenbegleitung.

Sie möchten unsere Angebote für Servicewohnen, stationäre Pflege, 
Wohnen mit Demenz oder Tagespflege kennenlernen? Besuchen 
Sie uns am Tag der Nachbarn am 20. Mai im Haus Saalburg und 
im Oberin Martha Keller Haus, in unserem neuen Café im Oberin 
Martha Keller Haus, beim Nachbarschaftssommerfest am 21. Juli auf 
dem Mühlberg oder im Rahmen der Aktionswochen Älterwerden 
vom 19. September bis 2. Oktober.

Wir bedanken uns für Ihr Interesse und würden uns freuen, Sie 
schon bald bei unseren Veranstaltungen begrüßen zu dürfen. Auch 
in diesem Jahr finden unsere Veranstaltungen und bestimmten Hygi-
enevorschriften statt. Bitte informieren Sie sich vorher über die aktu-
ellen Regelungen.

Hannelore Rexroth	 Paulina Luft
Geschäftsführerin	 Quartiersmanagerin

Stephanie Michalik	 Sebastian Müller
Unternehmenskommunikation	 Mitarbeiter Quartiersmanagement
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PFLEGE IM DIALOG
Gesprächsangebot

Wir bieten pflegenden Angehörigen 
und allen Interessierten die Möglichkeit,  
sich in entspannter Atmosphäre rund um 
die Themen Pflege, Demenz und Betreuung beraten zu lassen und 
individuelle Fragen zu stellen. Hausleitungen, Pflegedienstleitun-
gen und der Sozialdienst geben abwechselnd Auskunft, informie-
ren gezielt über zusätzliche Beratungsangebote im Stadtteil und 
erläutern die besonderen Pflege- und Betreuungsangebote der 
eigenen Einrichtung.

VERANSTALTUNGSORTE UND TERMINE
(siehe auch Lagepläne auf Seite 3)

AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS
in den Räumen der SchlossResidence Mühlberg
Auf dem Mühlberg 30, 60599 Frankfurt (Sachsenhausen)
T (069) 609 06 - 340

Jeden zweiten Mittwoch im Monat 
08:00–09:30 Uhr

AGAPLESION SCHWANTHALER CARRÉE
Schwanthalerstraße 5, 60594 Frankfurt (Sachsenhausen)
T (069) 20 45 60 - 10 65

Jeden letzten Donnerstag im Monat 
11:00–12:00 Uhr

AGAPLESION HAUS SAALBURG
Saalburgallee 9, 60385 Frankfurt (Bornheim)
T (069) 20 45 76 - 0

Jeden letzten Dienstag im Monat  
15:00–16:00 Uhr

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Bitte melden Sie sich direkt bei der jeweiligen Hausleitung 
bzw. Verwaltung an.
Das Angebot ist kostenfrei!

Pflege im Dialog
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Hier finden Sie uns

* 	Auf dem Mühlberg 30, 60599 Frankfurt, T (069) 20 45 76 - 920 
**	Dielmannstraße 26, 60599 Frankfurt, T (069) 609 06 - 340

Saalburgallee 9, 60385 Frankfurt, T (069) 20 45 76 - 0

Schwanthalerstraße 5, 60594 Frankfurt, T (069) 20 45 60 - 10 65
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4 | Netzwerk

Um die medizinische, therapeutische und pflegerische Versor-
gung in Frankfurt zu verbessern, haben sich die drei Pflegeein-
richtungen der AGAPLESION MARKUS DIAKONIE mit den An-
geboten der AGAPLESION FRANKFURTER DIAKONIE KLINIKEN 
vernetzt. Ziel des vernetzten Angebotes ist es, die Eigenverant-
wortlichkeit jedes Einzelnen individuell zu fördern und so lange 
wie möglich zu erhalten.

Das Leistungsspektrum der AGAPLESION MARKUS DIAKONIE 
umfasst die Betreuung und Pflege älterer Menschen in verschie-
denen Lebensphasen und Wohnformen. Die Wohn- und Pflege-
einrichtungen bieten zudem soziale Betreuung, vielfältige kultu-
relle Aktivitäten und abwechslungsreiche Beschäftigungen. Sie 
wollen ein Ort der Begegnung und ein Wohlfühl-Zuhause sein.

Als erster diakonischer Träger in Frankfurt am Main hat die AGA- 
PLESION MARKUS DIAKONIE für ihre drei Einrichtungen mit 
den speziellen Wohnbereichen für Menschen mit Demenz in den 
Stadtteilen Sachsenhausen und Bornheim besondere Versorgungs-
verträge und Pflegesatzvereinbarungen mit den Sozialleistungsträ-
gern vereinbart. Durch einen hohen Personalschüssel sowie ein 
neues Pflege- und Betreuungskonzept orientieren sich die Wohn-
bereiche speziell an dem Bedarf mobiler pflegebedürftiger Men-
schen mit einer demenziellen Erkrankung.

Standorte des AGAPLESION Netzwerks

IM ALTER GUT UMSORGT

AGAPLESION
SCHWANTHALER
CARRÉE

SchlossResidence 
Mühlberg

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA KELLER HAUS

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Sachsenhausen

Bornheim

AGAPLESION
MARKUS

KRANKENHAUS

AGAPLESION 
BETHANIEN 
KRANKENHAUS

Ginnheim
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PARTNER

Alzheimer-Gesellschaft
Frankfurt e.V.

Ihre Unterstützung ist willkommen!
Um Spenden anstelle von Kostenbeiträgen wird gebeten.



6 | Würdezentrum

Das Würdezentrum wurde im Sommer 2016 in Frankfurt am Main 
gegründet und möchte dazu beitragen, dass im deutschen Ge-
sundheitswesen und der Altenhilfe die Mitmenschlichkeit wieder 
gestärkt wird. Dabei liegt der Fokus auf solchen Situationen, in 
denen das Würdeerleben und die Autonomiewahrnehmung am 
stärksten gefährdet sind: in Gebrechlichkeit, schwerer Krankheit 
und am Lebensende. Hier bedarf es, integriert in gute Medizin 
und Pflege, ganz besonders der liebevollen Zuwendung und einer 
Kultur des behutsamen und ressourcenorientierten Umsorgens.

LETZTE HILFE KURS

Während die „Erste Hilfe“ selbstverständlich ist, so muss die 
„Letzte Hilfe“ gesellschaftlich erst verankert werden – obwohl je-
der meist mehrfach in seinem Leben von den Themen Sterben, 
Tod und Trauer betroffen ist.
Die „Letzte Hilfe Kurse“ wollen zu Mitmenschlichkeit und Un-
terstützung in der letzten Lebensphase eines geliebten Menschen 
ermutigen. Die Kurse richten sich an Interessierte, die lernen 
möchten, was sie dabei für sie ihnen Nahestehenden tun können. 
Angesprochen werden Themen wie die „Normalität des Sterbens 
als Teil des Lebens“, „Patientenverfügungen und Vorsorgevoll-
machten“, „Leiden und Linderung“ und „Abschied nehmen“.

Seminardauer: 4 Std.

Aktuelle Termine: www.wuerdezentrum.de/weiterbildung/

Teilnahmebeitrag: 15,00 Euro

Anmeldungen über www.wuerdezentrum.de/weiterbildung/

Veranstaltungsort:
Palliativakademie Frankfurt
Würdezentrum gUG (haftungsbeschränkt)
Geleitsstraße 14, 60599 Frankfurt am Main

Kontakt: 
T (069) 34 87 - 20 55
info@wuerdezentrum.de

STÄRKUNG DER
MITMENSCHLICHKEIT
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DEMENZ PARTNER
Bundesweite Initiative der Alzheimer Gesellschaft

Demenz Partner wurde im September 2016 von der Deutschen 
Alzheimer Gesellschaft e. V. als bundesweite Initiative ins Leben  
gerufen. Die Initiative wird vom Bundesministerium für Gesund-
heit gefördert und vom Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend unterstützt. 
„Demenz braucht Dich“ lautet der Slogan der Initiative. Damit ist 
gemeint, dass jeder mit seinem Verhalten dazu beitragen kann, die 
Lebensbedingungen von Menschen mit Demenz zu verbessern. 
Ziel der Initiative ist es, Wissen über Demenzerkrankungen in der 
Bevölkerung möglichst breit zu vermitteln und Hemmschwellen im 
Umgang mit Menschen mit Demenz abzubauen. Deutschlandweit 
werden Wissen über das Krankheitsbild und Tipps zum Umgang mit 
Menschen mit Demenz vermittelt. Dafür bieten unterschiedlichste 
Veranstalter kostenlose Kurse für jeden an. Teilnehmer der 90-minü-
tigen Kurse erhalten als Bestätigung eine Urkunde und einen Anste-
cker, der sie als „Demenz Partner“ ausweist. 
Alle Kursangebote finden Sie unter www.demenz-partner.de.

DEMENZ-PARTNER-KURSE 
der ANGEHÖRIGEN-AKADEMIE

•	Mittwoch, 27.04.2022, 17:30–19:00 Uhr
	 Herausforderungen meistern bei Demenz in der Pflege I: 

Umgang mit Schuldgefühlen bei pflegenden Angehörigen

•	Mittwoch, 04.05.2022, 17:30–19:00 Uhr
	 Herausforderungen meistern bei Demenz in der Pflege II: 

Zeitmanagement bei pflegenden und kümmernden Ange-
hörigen mit Selbstfürsorge

•	Mittwoch, 25.05.2022, 17:30–19:00 Uhr
	 Gedächtnisprobleme – Wo liegt die Grenze zwischen 

„normaler“ Vergesslichkeit und einer Demenz?

•	Mittwoch, 21.09.2022, 17:30–19:00 Uhr
	 Herausforderungen meistern bei Demenz in der Pflege 

III: Achtsamkeit zum Entgegenwirken von Stress bei pfle-
genden Angehörigen

Teilnahmebedingungen:
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich unter 
T (069) 609 06 - 822 oder akademie.mdg@agaplesion.de.
Veranstaltungsort: Oberin Martha Keller Haus, Dielmannstraße 26
Die Teilnehmenden erhalten am Kursende ein Zertifikat.
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KUNDEN MIT DEMENZ
Seminar „Demenz respektvoll begegnen“

Dieses Seminar richtet sich an Einzelhandelsbetriebe, Dienstleis-
tungsunternehmen und Behörden für ihre Mitarbeiter. Vermittelt 
werden Basiskenntnisse über dementielle Phänomene.

In praktischen Übungen können außerdem grundlegende Kompe-
tenzen entwickelt werden:
•	Kunden mit dementiellen Veränderungen einschätzen, ihnen 

angemessen und respektvoll begegnen
•	Multiplikator werden, der seine Kenntnisse anderen Kollegen 

im Betrieb zur Verfügung stellt

Mögliche Schulungsinhalte:
•	Alzheimer und Demenz – Was ist das?
	 Erfahrungen, Fragen, Schwerpunkte
•	Woran erkenne ich einen Menschen mit dementiellen  

Veränderungen? (Rollenspiele)
•	Besonderheiten der Kommunikation mit Menschen mit  

dementiellen Veränderungen: Verwirrtheit und wie sie sich 
äußert, aversives Verhalten, Agitiertheit

•	Rechtliche Aspekte

Gerne kann ein Seminarprogramm nach Ihren konkreten 
Vorstellungen erstellt werden.

Kontakt: 
T (069) 609 06 - 822, akademie.mdg@agaplesion.de
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HELFENDE HÄNDE IM HERBST
Qualifizierung in der Seniorenbegleitung

Immer mehr Seniorinnen und Senioren benötigen in ihrem Alltag 
eine helfende Hand, etwas Gesellschaft, Aufmerksamkeit oder ein 
(zu)hörendes Ohr von Nachbarinnen und Nachbarn. Zugleich 
möchten sich Bürgerinnen und Bürger vermehrt in ihrem unmittel-
baren Umfeld für ihre Mitmenschen engagieren.
Die freiwillige und ehrenamtliche Unterstützung in Ergänzung zu 
professionellen Angeboten für ältere und alte Menschen gewinnt 
zunehmend an Bedeutung. Dabei ist die Bandbreite an Möglichkei-
ten sich einzubringen groß. Von Besuchen in der Wohnung oder in 
einer Pflegeeinrichtung über Hilfen beim Einkauf und im Haushalt, 
Vorlesen, Kaffeetrinken, Begleitung bei Spaziergängen oder Muse-
umsbesuchen ist vieles denkbar und erwünscht.
Mit der Qualifizierung als „Seniorenbegleiter/in“ unterstützt die 
ANGEHÖRIGEN-AKADEMIE dieses Engagement und bereitet frei-
willige Helferinnen und Helfer auf die Begleitung von Menschen im 
„Herbst des Lebens“ vor, gibt praktische Tipps und bietet Austausch 
an. Der Kurs besteht aus vier aufeinander aufbauenden Modulen.

TERMINE UND KURSINHALTE

Monatlicher Erfahrungsaustausch:
Nach der Qualifikation wird ein monatlicher Erfahrungsaustausch 
für die aktiven Seniorenbegleiter:innen angeboten.

Weitere Informationen zu den Inhalten sowie Kursterminen: 
T (069) 609 06 - 822 oder akademie.mdg@agaplesion.de

Die Teilnehmenden erhalten am Kursende ein Zertifikat.

Veranstaltungsort: 
AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS 
Dielmannstraße 26, 60599 Frankfurt

Seniorenbegleitung
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KOCHEN UND
BEKOCHT WERDEN

In unseren Restaurants in Bornheim und auf dem Mühlberg bieten 
wir den Frankfurter Mittagstisch für Senior:innen an. Als Inhaber:in 
einer grünen Senior:innenkarte erhalten Sie bei uns vergünstigte Mit-
tagessen. Wir helfen Ihnen gerne bei Fragen oder unterstützen Sie bei 
der Beantragung. 

Ab Sommer NEU

Café Mühlberg im AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER 
HAUS, Dielmannstraße 26, 60599 Frankfurt (Mühlberg)

MITTAGSTISCH

Besuchen Sie unseren Mittagstisch in Bornheim. Wir bieten eine 
attraktive Speisenauswahl an, die den neuesten ernährungswis-
senschaftlichen Kenntnissen und Empfehlungen entspricht. Dafür 
wurden wir von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) 
mit dem „Fit im Alter“-Zertifikat ausgezeichnet.

•	Jeden Tag (außer Samstag), 12:00–14:00 Uhr
	 Restaurant Henricus im AGAPLESION HAUS SAALBURG
	 Saalburgallee 9, 60385 Frankfurt (Bornheim)
	 Kostenbeitrag: nach saisonalem Angebot und Aktion

Veranstaltungsorte siehe auch Lagepläne auf Seite 3.
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PROGRAMM 2022

Termin Thema/Referent Ort

Dienstag
26.04.2022
15:00-16:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Dienstag
26.04.2022
18:00-19:30

Erben und Vererben
Michaela Bahlmann,  
Rechtsanwältin und Notarin

Online-Seminar

Mittwoch
27.04.2022
17:30-19:00

Herausforderungen meistern 
bei Demenz in der Pflege I
Umgang mit Schuldgefühlen 
bei pflegenden Angehörigen
Petra Johann & Ruth Hützler

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Donnerstag
28.04.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Mittwoch
04.05.2022
17:30-19:00

Herausforderungen meistern 
bei Demenz in der Pflege II
Zeitmanagement bei pflegenden 
und kümmernden Angehörigen 
mit Selbstfürsorge
Petra Johann & Ruth Hützler

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
04.05.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter 
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar

Donnerstag
05.05.2022
18:00-19:30

Kommunikation bei Demenz 
Marina Scholtz

Online-Seminar

Mittwoch
11.05.2022
08:00-09:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
11.05.2022
18:00-19:30

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
11.05.2022
18:00-19:30

Selbstfürsorge im Alltag
Thorsten Friese

Online-Seminar
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Termin Thema/Referent Ort

Donnerstag
12.05.2022
18:00-19:30

Tinitus - was ist das nur für 
ein Geräusch in meinem Ohr
Marina Scholtz

Online-Seminar

Mittwoch
18.05.2022
18:00-19:30

Demenz - Wenn Essen & Trin-
ken auch vergessen werden
Sabine Bahn

Online-Seminar

Donnerstag
19.05.2022
18:00-19:30

Schluckstörungen bei Demenz
Marina Scholtz

Online-Seminar

Mittwoch
25.05.2022
17:30-19:00

Gedächtnisprobleme – Wo 
liegt die Grenze zwischen 
„normaler“ Vergesslichkeit 
und einer Demenz?
Dr. Katrin Jekel

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Freitag
27.05.2022

Tag der Nachbarschaft/ Tag 
der offenen Tür

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Dienstag
31.05.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Mittwoch
08.06.2022
08:00-09:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
08.06.2022
18:00-19:30

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
08.06.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar

Mittwoch
08.06.2022
18:00-19:30

Die Kraft der Gedanken
Thorsten Friese

Online-Seminar

Donnerstag
09.06.2022
18:00-19:30

Basale Stimulation
Marina Scholtz

Online-Seminar

PROGRAMM 2022
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Termin Thema/Referent Ort

Mittwoch
15.06.2022
17:30-19:00

Seniorenlots:innen in  
Sachsenhausen
Bianka Muschiol/ Marina Spedicato

Online-Seminar

Mittwoch
22.06.2022
17:30-19:00

Polizeiliche 
Seniorenprävention
Birgit Seitz, Kriminalbeamtin

SchlossResidence 
Mühlberg

Dienstag
28.06.2022
15:00-16:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Donnerstag
30.06.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Mittwoch
06.07.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter 
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar

Mittwoch
13.07.2022
08:00-09:30

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

Online-Seminar

Mittwoch
13.07.2022
18:00-19:30

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
13.07.2022
18:00-19:30

Resilienz - Das Geheimnis 
der Widerstandskraft
Thorsten Friese

Online-Seminar

Mittwoch
20.07.2022
17:30-19:00

Aggression bei Demenz - 
Was tun? 
Ruth Müller

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Donnerstag
21.07.2022
11:00-12:00

Nachbarschaftssommerfest
Unterhaltung

Mühlbergpark

Dienstag
26.07.2022
15:00-16:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Freitag
29.07.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE
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Termin Thema/Referent Ort

Mittwoch
10.08.2022
08:00-09:30

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
10.08.2022
18:00-19:30

Glaube an dich Selbst
Thorsten Friese

Online-Seminar

Donnerstag
25.08.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Dienstag
30.08.2022
15:00-16:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Mittwoch
07.09.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter 
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar

Mittwoch
14.09.2022
08:00-09:30

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
14.09.2022
18:00-19:30

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
14.09.2022
18:00-19:30

Optimismus
Thorsten Friese

Online-Seminar

19.09. – 
02.10.2022

Mittwoch
21.09.2022
17:30-19:00

Herausforderungen meistern 
bei Demenz in der Pflege III
Achtsamkeit zum Entgegenwir-
ken von Stress bei pflegenden 
Angehörigen.
Petra Johann & Ruth Hützler

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

19.09. – 
02.10.2022
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Termin Thema/Referent Ort

Dienstag
27.09.2022
15:00-16:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Donnerstag
29.09.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Dienstag
04.10.2022
18:00-19:30

Humor in der Pflege
Paul Kustermann (Clown, 
Coach, Trainer, Autor, Pädagoge)

Online-Seminar

Mittwoch
05.10.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter 
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar

Mittwoch
12.10.2022
08:00-09:30

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
12.10.2022
18:00-19:30

Achtsame Kommunikation
Thorsten Friese

Online-Seminar

Donnerstag
13.10.2022

Filmfest der Generationen AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS /
HAUS SAALBURG

Donnerstag
20.10.2022

Filmfest der Generationen AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Dienstag
25.10.2022
15:00-16:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
HAUS SAALBURG

Donnerstag
27.10.2022
11:00-12:00

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Donnerstag
27.10.2022

Filmfest der Generationen AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS /
HAUS SAALBURG

Mittwoch
02.11.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter 
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar
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Termin Thema/Referent Ort

Dienstag
08.11.2022
18:00-19:30

Validation- Die Kunst sich 
leiten & leiten zu lassen
Paul Kustermann (Clown, 
Coach, Trainer, Autor, Pädagoge)

Online-Seminar

Mittwoch
09.11.2022
08:00-09:30

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
09.11.2022
18:00-19:30

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
09.11.2022
18:00-19:30

Im Körper geheimatet sein
Thorsten Friese

Online-Seminar

Mittwoch
09.11.2022
18:00-19:30

Vorsorgevollmacht, Patienten-
verfügung, Betreuungsverfügung
Michaela Bahlmann, Rechtsan-
wältin und Notarin

Online-Seminar

Mittwoch
16.11.2022
17:30-19:00

„Sterbebegleitung - Palliativ-
versorgung - Seelsorge“: Wie 
können wir Sterbende begleiten?
Vilen Bajrakov, Seelsorger

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
23.11.2022
18:00-19:30

Bewältigung scheinbar un-
lösbarer Probleme
Paul Kustermann (Clown, 
Coach, Trainer, Autor, Pädagoge)

Online-Seminar

Mittwoch
30.11.2022
18:00-19:30

Erben und Vererben
Michaela Bahlmann, 
Rechtsanwältin und Notarin

Online-Seminar

Mittwoch
07.12.2022
17:30-19:00

Betreuungsrecht und Anderes
Aylin Baykurt

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Mittwoch
07.12.2022
18:00-19:15

Online Gesprächsgruppe für 
Angehörige psychisch Erkrankter 
Janine (Soziologin M.A., 
Coach, Mediatorin, Autorin) & 
Henriette Berg-Peer

Online-Seminar

Mittwoch
14.12.2022
18:00-19:30

Achtsam über die Feiertage
Thorsten Friese

Online-Seminar

Mittwoch
14.12.2022
18:00-19:30

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION 
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS

Programm 2022
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EUROPÄISCHES FILMFEST  
DER GENERATIONEN  
Auch dieses Jahr bietet die ANGEHÖRIGEN AKADEMIE  im Rah-
men des Europäischen Filmfestes der Generationen in Kooperation 
mit dem Gesundheitsamt Frankfurt am Main verschiedene Filmvor-
führungen an. 

Die aktuellen Filme sowie den Termin und Veranstaltungsort finden 
Sie online unter www.markusdiakonie.de, per Mail oder rufen Sie 
uns an.

Termine und Veranstaltungsorte
10. – 27. Oktober 2022

AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS
Dielmannstraße 26, 60599 Frankfurt am Main

AGAPLESION HAUS SAALBURG
Saalburgallee 9, 60385 Frankfurt am Main (Bornheim)

Im Anschluss an die Filmvorführung besteht Gelegenheit, Fragen 
zu stellen und über das Thema mit unseren Experten ins Gespräch 
zu kommen.

Eintritt: frei

Anmeldung erforderlich:
T (069) 60 906 - 822 oder akademie.mdg@agaplesion.de

In Kooperation mit:

Mehr Informationen: www.festival-generationen.de
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FILMEABEND 
im AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS

In einer neuen, regelmäßigen Veranstaltung wollen wir die Türen 
des AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS für die Nach-
barschaft noch weiter öffnen. Daher möchten wir Ihnen ab April 
regelmäßig Filme zu verschiedenen Themen vorführen. Lassen Sie 
sich jeden zweiten Mittwoch im Monat von neuem im AGAPLESI-
ON OBERIN MARTHA KELLER HAUS begeistern.

Termin und Veranstaltungsort
Jeden zweiten Mittwoch im Monat, 18:00–20:00 Uhr
AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS
Dielmannstraße 26, 60599 Frankfurt am Main

Eintritt: frei

Anmeldung erforderlich.
Anmeldung, weitere Informationen sowie das aktuelle  
Programm erfahren Sie unter:
T (069) 60 906 - 822 oder akademie.mdg@agaplesion.de

KALENDER
Veranstaltungsübersicht

Filmeabend

Termin Thema Veranstaltungsort

APRIL

Di 26.04.
15:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION HAUS 
SAALBURG

Di 26.04.
18:00 Uhr

Erben und Vererben Online-Seminar

Mi 27.04.
17:30 Uhr

Herausforderungen meistern 
bei Demenz in der Pflege I

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Do 28.04.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER CARRÉE

MAI

Mi 04.05.
17:30 Uhr

Herausforderungen meistern 
bei Demenz in der Pflege I

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 04.05.
18:00 UHR

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter 

Online-Seminar
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Termin Thema Veranstaltungsort

Do 05.05.
18:00 UHR

Kommunikation bei  
Demenz 

Online-Seminar

Mi 11.05.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 11.05.
18:00 Uhr

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 11.05.
18:00 Uhr

Selbstfürsorge im Alltag Online-Seminar

Do 12.05.
18:00 Uhr

Tinitus - was ist das nur für 
ein Geräusch in meinem Ohr

Online-Seminar

Mi 18.05.
18:00 Uhr

Demenz - Wenn Essen & Trin-
ken auch vergessen werden

Online-Seminar

Do 19.05.
18:00 Uhr

Schluckstörungen bei 
Demenz

Online-Seminar

Mi 25.05.
17:30 Uhr

Gedächtnisprobleme – Wo 
liegt die Grenze zwischen 
„normaler“ Vergesslichkeit 
und einer Demenz?

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Fr 27.05. Tag der Nachbarschaft /  
Tag der offenen Tür

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Di 31.05.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER CARRÉE

JUNI

Mi 08.06.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 08.06.
18:00 Uhr

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 08.06.
18:00 Uhr

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter

Online-Seminar

Mi 08.06.
18:00 Uhr

Die Kraft der Gedanken Online-Seminar

Do 09.06.
18:00 Uhr

Basale Stimulation Online-Seminar

Mi 15.06.
17:30 Uhr

Seniorenlots:innen in  
Sachsenhausen

Online-Seminar

Mi 22.06.
17:30 Uhr

Polizeiliche 
Seniorenprävention

SchlossResidence 
Mühlberg

Di 28.06.
15:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION HAUS 
SAALBURG
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Termin Thema Veranstaltungsort

Do 30.06.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER CARRÉE

JULI

Mi 06.07.
18:00 Uhr

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter 

Online-Seminar

Mi 13.07.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

Online-Seminar

Mi 13.07.
18:00 Uhr

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 13.07.
18:00 Uhr

Resilienz - Das Geheimnis 
der Widerstandskraft

Online-Seminar

Mi 20.07.
17:30 Uhr

Aggression bei Demenz - 
Was tun? 

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Do 21.07.
11:00 Uhr

Nachbarschaftssommerfest
Unterhaltung

Mühlbergpark

Di 26.07.
15:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION HAUS 
SAALBURG

Fr 29.07.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER CARRÉE

AUGUST

Mi 10.08.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER 
HAUS

Mi 10.08.
18:00 Uhr

Glaube an dich Selbst Online-Seminar

Do 25.08.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Di 30.08.
15:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION HAUS 
SAALBURG

SEPTEMBER

Mi 07.09.
18:00 Uhr

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter 

Online-Seminar

Mi 14.09.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 14.09.
18:00 Uhr

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS
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UFFBASSE!
Schockanrufer, Enkeltrickbetrüger 
und falsche Polizeibeamte
Vortrag und Verhaltenstipps von Birgit 
Seitz, Kriminalbeamtin und Ansprech-
partnerin für die Seniorenprävention beim  
Polizeipräsidium Frankfurt am Main

Mittwoch, 22.06.2022, 17:30–19:00 Uhr, 
SchlossResidence Mühlberg

GANOVENTRICKS
UND PRÄVENTION 

Termin Thema Veranstaltungsort

Mi 14.09.
18:00 Uhr

Optimismus Online-Seminar

19.09. – 
02.10.

Aktionswochen Älterwerden
Lebensqualität

Mi 21.09.
17:30 Uhr

Herausforderungen meistern 
bei Demenz in der Pflege III

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

22.09. – 
02.10.

Klimagourmet Festival
10 Tage nachhaltig essen

Di 27.09.
15:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION HAUS 
SAALBURG

Do 29.09.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER CARRÉE

OKTOBER

Di 04.10.
18:00 Uhr

Humor in der Pflege Online-Seminar

Mi 05.10.
18:00 Uhr

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter 

Online-Seminar

Mi 12.10.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA 
KELLER HAUS

Mi 12.10.
18:00 Uhr

Achtsame Kommunikation Online-Seminar

Do 13.10. Filmfest der Generationen
AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS 
/ HAUS SAALBURG
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Termin Thema Veranstaltungsort

Do 20.10. Filmfest der Generationen
AGAPLESION HAUS 
SAALBURG

Di 25.10.
15:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION HAUS 
SAALBURG

Do 27.10.
11:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION 
SCHWANTHALER 
CARRÉE

Do 27.10. Filmfest der Generationen
AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS 
/ HAUS SAALBURG

NOVEMBER

Mi 02.11.
18:00 Uhr

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter 

Online-Seminar

Di 08.11.
18:00 Uhr

Validation- Die Kunst sich 
leiten & leiten zu lassen

Online-Seminar

Mi 09.11.
08:00 Uhr

Pflege im Dialog
Gesprächsangebot

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 09.11.
18:00 Uhr

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 09.11.
18:00 Uhr

Im Körper geheimatet sein Online-Seminar

Mi 09.11.
18:00 Uhr

Vorsorgevollmacht, Patienten-
verfügung, Betreuungsverfügung

Online-Seminar

Mi 16.11.
17:30 Uhr

„Sterbebegleitung - Palliativver-
sorgung - Seelsorge“: Wie kön-
nen wir Sterbende begleiten?

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 23.11.
18:00 Uhr

Bewältigung scheinbar 
unlösbarer Probleme

Online-Seminar

Mi 30.11.
18:00 Uhr

Erben und Vererben Online-Seminar

DEZEMBER

Mi 07.12.
17:30 Uhr

Betreuungsrecht und An-
deres

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS

Mi 07.12.
18:00 Uhr

Online Gesprächsgruppe für  
Angehörige psychisch Erkrankter 

Online-Seminar

Mi 14.12.
18:00 Uhr

Achtsam über die Feiertage Online-Seminar

Mi 14.12.
18:00 Uhr

Filmeabend
Unterhaltung

AGAPLESION OBERIN 
MARTHA KELLER HAUS
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Was wäre ein bewusster, nachhaltiger Lebensstil, wenn er nicht 
das Feiern beinhalten würde? Die jährliche Veranstaltungsreihe 
von Klimagourmet startete als „Klimagourmet-Woche“ in 2014 
als die erste große Initiative in Frankfurt und Rhein-Main mit 
vielen engagierten Partnern. Auch in diesem Jahr beteiligt sich die 
AGAPLESION MARKUS DIAKONIE wieder an der Aktion. Während 
der Aktionswoche können unsere Gäste in unseren öffentlichen 
Restaurants regional und saisonal schlemmen. Das vollständige 
Programm finden Sie ab August unter: www.klimagourmet.de

•	Restaurant Henricus
	 im AGAPLESION HAUS SAALBURG
	 Saalburgallee 9, 60385 Frankfurt (Bornheim)
	 Geöffnet: Sonntag–Freitag 11:30–17:30 Uhr, Samstag Ruhetag

•	Restaurant Henricus
	 in der SchlossResidence Mühlberg
	 Auf dem Mühlberg 30, 60599 Frankfurt (Sachsenhausen)
	 Geöffnet: Montag–Freitag 11:30–14:30 Uhr, Samstag Ruhetag, 

Sonntag 11:30–14:30 Uhr

KLIMAGOURMET FESTIVAL
Maximal regional – 10 Tage nachhaltig essen
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Immer mehr Senioren haben keine Angehörigen. Aber fast jeder 
sehnt sich nach persönlicher Ansprache und familiären Bindun-
gen. Schon kurze, intensiv erlebte Momente können ganz viel 
Positives bewirken und neue Lebenslust wecken.

Unsere freiwilligen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer 
unterstützen und erweitern durch ihr Engagement das Angebot 
der Sozialen Betreuung, indem sie Kontakt zu unseren Bewoh-
nerinnen und Bewohnern aufbauen, sie regelmäßig besuchen, 
vorlesen, mit ihnen spazieren gehen und bei Ausflügen beglei-
ten oder Tätigkeiten übernehmen, die unsere Senioren aufgrund 
ihres Alters nicht mehr selbstständig ausführen können.

Freiwillige Engagierte profitieren ebenfalls von den Begegnun-
gen. Denn es tut gut, seine Fähigkeiten uneigennützig in den 
Dienst anderer Menschen zu stellen. Und man bekommt dabei 
nebenbei auch eine neue Sicht auf das eigene Leben.
Wir laden Sie herzlich ein, die Möglichkeiten eines ehrenamtli-
chen Engagements in unseren Einrichtungen kennen zu lernen. 
Wenden Sie sich bei Interesse bitte an die Soziale Betreuung:

•	AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS
	 T (069) 609 06 - 340, info.omk.mdg@agaplesion.de

•	AGAPLESION HAUS SAALBURG
	 T (069) 20 45 76 - 0, info.hsb.mdg@agaplesion.de

•	AGAPLESION SCHWANTHALER CARRÉE
	 T (069) 20 45 60 - 21 35, info.scf.mdg@agaplesion.de

FÜREINANDER ... MITEINANDER
Aufmerksamkeit und Freude schenken
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§ 1  Anmeldung
Sofern nicht anders angegeben, ist für alle Veranstaltungen der Angehörigen-
Akademie der AGAPLESION MARKUS DIAKONIE eine vorherige Anmel-
dung erforderlich. Mit der Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen 
anerkannt. Etwaige Anmeldefristen sind zu berücksichtigen.

§ 2  Teilnahmegebühr/Kostenbeitrag
Die Veranstaltungen in den Häusern der AGAPLESION MARKUS DIAKONIE 
sind für Teilnehmende in der Regel kostenfrei, sofern es keinen Hinweis auf 
einen Kostenbeitrag gibt. Um Spenden wird gebeten. Für Angebote der Res-
taurants gelten die Preise der jeweils aktuellen Speisekarten.

§ 3  Teilnehmerzahl
Die Mindestteilnehmerzahl für eine Veranstaltung beträgt 5 Personen. 

§ 4  Absage von Veranstaltungen durch den Veranstalter 
Sind bis 5 Tage vor dem Termin nicht mindestens 5 Personen angemeldet 
oder fällt der/die Referent/in kurzfristig aus, kann die Veranstaltung abgesagt 
werden. In diesem Fall werden die bereits Angemeldeten umgehend infor-
miert. Weitergehende Ansprüche an den Veranstalter sind ausgeschlossen.

§ 5  Änderungen
Der Veranstalter behält sich vor, aus wichtigem Grund Ersatzreferenten ein-
zusetzen, Veranstaltungen zu verschieben oder abzusetzen. 

§ 5  Datenschutz
Mit der Anmeldung erklärt sich der/die Teilnehmende einverstanden, dass 
seine/ihre persönlichen Daten vom Veranstalter gespeichert und zum  
Zwecke der Veranstaltungsabwicklung sowie zur Information über Veran-
staltungsangebote verwendet werden.

§ 6  Haftung
Für erteilten Rat oder die Verwertung der erhobenen Kenntnisse übernimmt 
der Veranstalter keine Haftung. Bei Ausfall eines Vortrags durch Krankheit 
eines Referenten, höhere Gewalt oder sonstige unvorhersehbare Ereignisse 
besteht kein Anspruch auf Ersatz.

§ 7  Sonstiges
Diese Teilnahmebedingungen bleiben auch bei Unwirksamkeit einzelner 
Bestimmungen in ihren übrigen Teilen verbindlich.

§ 8  Anwendbares Recht und Gerichtsstand
Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland. Als Gerichtsstand wird 
Frankfurt am Main vereinbart.

Frankfurt am Main im April 2022

Eine Anmeldung ist formlos per Post, Fax, E-Mail oder telefonisch möglich:

AGAPLESION MARKUS DIAKONIE
Angehörigen-Akademie
Dielmannstraße 26, 60599 Frankfurt am Main
T (069) 609 06 - 822, F (069) 609 06 - 346
akademie.mdg@agaplesion.de

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Kleingedrucktes
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