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AGAPLESION
OBERIN MARTHA 
KELLER HAUS
TAGESPFLEGE

Kontakt

AGAPLESION TAGESPFLEGE
im OBERIN MARTHA KELLER HAUS
Dielmannstraße 26
60599 Frankfurt a. M.

T (069) 609 06 - 300
F (069) 609 06 - 234
tagespflege@markusdiakonie.de

Wir haben für Sie im Quartier auf dem Mühlberg ein 
vielfältiges Angebot für Senioren vereint. Dazu gehören 
neben der AGAPLESION TAGESPFLEGE die stationäre 
Pflegeeinrichtung AGAPLESION OBERIN MARTHA  
KELLER HAUS und exklusives Wohnen mit Service in 
der SchlossResidence Mühlberg.

TAGESPFLEGE 
FÜR SENIOREN
Im Alter gut umsorgt

www.markusdiakonie.de

Herzlich willkommen in der
AGAPLESION TAGESPFLEGE
im OBERIN MARTHA KELLER HAUS

Erleben Sie Ihren Alltag in angenehmer Gesell-
schaft und behaglicher Atmosphäre. Unsere  
Zuwendung und Unterstützung tragen dazu  
bei, dass Sie länger in Ihrer eigenen Wohnung 
bleiben können.

Unsere TAGESPFLEGE ist ein Ort für ältere Men-
schen, die tagsüber Hilfestellung benötigen und 
in Kontakt und der Gesellschaft mit anderen sein 
möchten. 

Sie erleben bei uns einige Stunden in Gemein-
schaft, erhalten Beschäftigungsanregungen,  
Anerkennung und Bestätigung. Nach einem 
ausgefüllten Tag kehren Sie in Ihre Wohnung 
zurück.

Die TAGESPFLEGE ist Montag bis Freitag von  
8:00 bis 16:00 Uhr geöffnet. In diesem Zeitraum 
kann die Tagespflege an beliebig vielen Tagen  
besucht werden.
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Ihr Partner

Die AGAPLESION gemeinnützige Aktiengesell-
schaft ist mit bundesweit über 100 Einrichtungen 
und mehr als 19.000 Mitarbeitenden einer der 
führenden Gesundheits- und Pflegedienstleister 
in Deutschland. Als christliches Unternehmen ist 
tätige Nächstenliebe unser Auftrag. 

Die AGAPLESION MARKUS DIAKONIE gehört 
seit 2002 zu diesem starken Verbund. Unser 
Leitsatz „Zuhause in christlicher Geborgenheit“ 
bestimmt unsere tägliche Arbeit und unsere  
Angebote für Senioren in Frankfurt:
• Vollstationäre Langzeitpflege
• Kurzzeit- und Verhinderungspflege
• Tagespflege
• Wohnen mit Service

Ihr Plus: Die AGAPLESION Vernetzung
Für Ihre Rundum-Versorgung kooperieren wir mit 
• AGAPLESION CURATEAM – Ambulante Pflege
• AGAPLESION FRANKFURTER DIAKONIE KLINIKEN
• AGAPLESION MEDIZINISCHES VERSORGUNGS-

ZENTRUM FRANKFURT



Ziele der Tagespflege

Grundsätzlich
• Der Tagespflegegast soll in seinem vertrautem 

Umfeld bleiben.
• Pflegende Angehörige erhalten Unterstützung, 

Beratung und Entlastung.

Speziell
• Förderung sozialer Kontakte
• Stabilisierung des Wohlbefindens durch 

die Strukturierung des Tagesablaufs und die 
Übung von Alltagsaktivitäten

• Bewältigung von schwierigen Lebensphasen 
durch Gespräche

• Stärkung und Erhaltung von Interessen und  
Fähigkeiten

• Minderung der Pflegebedürftigkeit
• Vorbeugung von Sekundärerkrankungen, z. B. 

Mangelernährung, Chronische Wunden, Sturz-
gefahr

Wir sind Mitglied im Frankfurter Forum für  
Altenhilfe.

Unterstützung der Selbstständigkeit

Sie können an der Vorbereitung der Mahlzeiten 
mitwirken, wir lesen aus der Tageszeitung vor, 
üben mit Ihnen Bewegungen, trainieren Ihr  
Gedächtnis und geben aktivierende Hilfe- 
stellungen rund um das „normale“ Leben.
Kleine Höhepunkte sind Ausstellungs- und  
Museumsbesuche, Fahrten zu Sehenswürdig-
keiten, Spaziergänge in die nähere Umgebung 
und jahreszeitliche Feste. Bei schönem Wetter 
nutzen wir unsere Terrasse oder den historischen 
Park mit seinen gemütlichen Sitzplätzen.

Aktivierung und Hilfe

Unsere ausgebildeten Altenpfleger sind geronto-
psychiatrisch qualifiziert. Wir wollen Ihre vorhan-
denen Fähigkeiten und Interessen erhalten und 
fördern. Zudem kümmern wir uns um die Durch-
führung ärztlicher Verordnungen. Sie können mit 
unserer Unterstützung auch in unserem behinder-
tengerechten Pflegebad duschen.

Verhinderungspflege & Angehörige

Sie haben die Möglichkeit, die Verhinderungs-
pflege in Anspruch zu nehmen, sodass Ihre 
pflegenden Angehörigen auch einmal Urlaub 
machen können und etwas Zeit für sich haben.

Für einen Austausch untereinander und mit den 
Mitarbeiterinnen der Tagespflege laden wir regel-
mäßig zu Angehörigentreffen ein.

Aufnahme und Kosten

Wir haben einen Versorgungsvertrag mit den  
Pflegekassen. Bei entsprechenden Vorausset-
zungen übernehmen diese die Kosten zu einem 
festgelegten Tagessatz (bis auf einen Eigenanteil). 
In manchen Fällen übernimmt auch der Sozial-
hilfeträger die Kosten.

Wir beraten Sie gerne und unterstützen Sie bei  
allen Ihren Fragen und Anliegen. 

Auf Wunsch werden Sie von unserem Fahrdienst  
zu Hause abgeholt und wieder zurückgebracht.

Ein typischer Tagesablauf

 ab 08:30 Gemeinsames Frühstück mit  
anschließender Zeitungsrunde

 ab 10:00 Verschiedene Aktivitäten, einzeln 
oder in der Gruppe: z. B. Gymnastik, 
Spaziergänge, Ausflüge, Ergotherapie, 
Gedächtnis- und Konzentrationsübun-
gen, Singkreis, Snoezelen, Vorlesen, 
Biografiearbeit, Frisör und Fußpflege, 
medizinisch-pflegerische Versorgung, 
Einzelbetreuung

 ab 12:30 Gemeinsames Mittagessen

 ab 13:30 (bis 14:15 Uhr) Mittagsruhe mit Liege- 
möglichkeit, individuelle Beschäftigung

 ab 14:30 Verschiedene Aktivitäten, einzeln oder  
in der Gruppe

 ab 15:00 Kaffeetrinken

 16:00 Heimfahrt


