,Alles Leid ist Einsamkeit,

alles Gliick Gemeinsamkeit.”

(Richard Dehmel,
deutscher Dichter, 1863-1920)

Tragen Sie zu einem solidarischen
Miteinander bei!

Sie wollen sich als Ehrenamtliche:r engagieren?
Wir bieten lhnen:

regelmaligen Erfahrungsaustausch
kostenlose Fortbildung

Organisation der Einsitze
Aufwandsentschadigung

Nehmen Sie Kontakt zu unserer Projektkoordi-
natorin auf oder besuchen Sie einen der Kurse in
unserer Angehdrigen-Akademie.

Projektkoordinatorin

Laura Schiirmann

T (069) 60906-228
Info.nachbar.mdg@agaplesion.de
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Wir bieten interessante Veranstaltungen tiber
unsere Akademie fiir pflegende Angehorige
an. Ndhere Informationen erhalten Sie tiber
www.markusdiakonie.de oder
akademie.mdg@agaplesion.de

Kontakt

AGAPLESION OBERIN MARTHA KELLER HAUS
Dielmannstralle 26

60599 Frankfurt am Main

T (069) 60 906 - 228

F (069) 60 906 - 229
info.nachbar.mdg@agaplesion.de
www.markusdiakonie.de
www.facebook.com/agaplesionMarkusDiakonie
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KOORDINATION IN
GESUNDHEITS-
FRAGEN FUR
MENSCHEN AB 65

Ein Projekt der AGAPLESION MARKUS DIAKONIE
gefordert durch die Deutsche Fernsehlotterie

|
DEUTSCHE

e
Fernsehlotterie®




Sie mochten solange wie moglich
zu Hause wohnen bleiben und
winschen sich Hilfe?

Wir beraten und unterstitzen Sie..

e beim Ausfiillen von Antragen

* bei der Kommunikation mit Amtern oder Ver-
sicherungen

* nach einem Krankenhausaufenthalt

e beim Finden von Alltagshilfen (z.B. Einkaufshil-
fe, Reinigungskraft)

* beim Vereinbaren von (Arzt-) Terminen

e beim Umgang mit digitaler Technologie

Ein Pflegegrad ist nicht notwendig, um das Ange-
bot zu nutzen. Rufen Sie uns einfach unverbind-

lich an und wir besprechen, wie wir lhnen helfen
konnen.

Wir unterstiitzen Sie kostenlos und
unabhangig

e Wir helfen lhnen, so lange wie moglich selbst-
bestimmt zu Hause zu wohnen

e Gemeinsam eruieren wir den notwendigen
Unterstiitzungsbedarf

e Wir unterstiitzen Sie darin, das richtige Hilfsan-
gebot zu finden

¢ Je nach Wunsch besuchen wir Sie zu Hau-
se oder besprechen lhr Anliegen in unseren
Raumlichkeiten

Im gemeinsamen Gesprach kénnen auch
weitere Wiinsche besprochen werden.

Das Angebot richtet sich an alle Mitblrger:innen
ab 65 Jahren in Frankfurt am Main.

Koordiniation in Gesundheits- und
Pflegefragen

e Wir verschaffen Ihnen einen Uberblick iiber die
Sozial- und Gesundheitsversorgung in Frankfurt

e Wir koordinieren mit Ihnen die verschiedenen
Hilfeleistungen fiir dltere Menschen

e Wir helfen lhnen, sich im , Blirokratieduschun-
gel” zurechtzufinden

Unsere erfahrenen Fachkrafte mit umfassender
Kenntnis tiber die Versorgungsstrukturen helfen
lhnen und lhren Angehdrigen gerne weiter.

Nehmen Sie Kontakt zu unserer Projekt-
koordinatorin Laura Schiirmann auf.



